
Seminarinformationen 

Gründerin der Neuen Lernhilfe Zürich
Dipl. Elektroingenieurin, Erziehungswissenschaftlerin, 
Lehrerin, Kursleiterin, zertifizierte HBDI™ Trainerin

Maria Windler

Frau Windler beschäftigt sich seit über dreissig Jahren mit dem 
Thema schulergänzender Unterricht. 

Das Seminarkonzept entstand aus der  Berufserfahrung, ist 
wissenschaftlich belegt und basiert auf den Erkenntnissen der 
neuesten Gehirnforschungen. 

SeminarleitungSeminarleitung

Die Seminare sind modular aufgebaut, handlungsorientiert und werden mit kurzen 
Theorieblöcken, praktischen und spielerischen Übungen vervollständigt. 
Als Teilnehmende/r erleben Sie selbst aktiv und direkt die Whole-Brain-Lerntechnik.

In den Seminaren werden folgende Module bearbeitet:

MethodeMethode

ModuleModule

«Whole Brain Education»  (WBE I)
«Lernhilfe und Lernerfolg»  (LuL)
«Kommunikation»  (KK I)
«Psychologie»  (PP I)
«Gehirn und Gedächtnis»  (GuG)
«Mentaltraining»  (MT)
«Didaktik»  (DID I)
«Bewegung/Konzentration/Entspannung»  (BKE)
«Whole Brain Education»  (WBE II)
«Kommunikation»  (KK II)
«Psychologie»  (PP I)
«Didaktik»  (DID II)
«Neurodidaktik a la carte»  (DID III)

«HBDI Interpretation»  (HBDI)

• Sie lernen Ihre eigenen Lehr- und Lernpräferenzen
       anhand der HBDI™(Herrmann Brain Dominance Instrument) 

Denkstilanalyse kennen. 
• Sie lernen das HBDI™ in der Whole-Brain-Lerntechnik
       praktisch einzusetzen.
• Sie kennen die Phasen des individualpsychologischen Unterrichtskonzeptes.
• Sie lernen, Informationen über neueste Gehirn-forschungen in Ihren 

Berufsalltag zu integrieren.
• Sie vertiefen Ihr pädagogisch-psychologisches Grundwissen und Ihre 

Kenntnise der Lernprozesse und Lerntheorien.
•     Sie überdenken Ihre methodischen und didaktischen Grundlagen in Bezug 

auf die Whole-Brain-Lerntechnik.

Ort: 
Der Seminarort ist Zürich, die meisten Seminare finden in den Räumlichkeiten 
der Neuen Lernhilfe Zürich statt.

Adresse: 
Seebacherstr. 22, 8052 Zürich 
(wenige Gehminuten vom Bahnhof-ZH-Seebach entfernt)

Termine: 
Beachten Sie das Ihnen entsprechende Angebot auf den nachfolgenden 
Seiten.

Anmeldung: 
Sie füllen das Anmeldeformular aus und senden es an 
Neurodidaktisches Lernzentrum 
Neue Lernhilfe Zürich 
Seebacherstr. 22 
8052 Zürich                oder faxen: Fax Nr. 044 300 31 14. 

Ihr NutzenIhr Nutzen

Wie, wann und woWie, wann und wo

Die Seminare werden von 6 bis 12 Personen besucht.

TeilnehmeranzahlTeilnehmeranzahl



Seminarinformationen 

Ihr NutzenIhr NutzenSeminarangebotSeminarangebot

•  Lernhilfe und Lernerfolg (4 Lektionen)
•  Grundlagen der Whole-Brain-Lerntechnik (6 Lektionen)
•  Kommunikation (6 Lektionen)
•  Whole-Brain-Lerntechnik und Kommunikation (4 Lekt.)
•  Lernpsychologie (4 Lektionen)
•  Individualpsychologie (4 Lektionen)
•  Gehirn und Gedächtnis (8 Lektionen)
•  Didaktik (2 Lektionen)
•  Whole-Brain-Lerntechnik und Didaktik (2 Lektionen)

IntensivseminarIntensivseminar

Ihre Ausbildung und Berufserfahrung ist für die Wahl des für Sie geeigneten 
Seminars entscheidend.

Ziel:          
Kompetenzen für schulergänzenden Unterricht erwerben und 
Whole-Brain-Lerntechnik erlernen. 

Voraussetzungen:
Das Intensivseminar setzt ein breites Spektrum an Fachwissen und 
genügend Zeit zum Lernen voraus. Sie sollen eine pädagogische- oder 
Hochschulausbildung haben und mehrjährige Unterrichtserfahrung
vorweisen. 

Inhalt:  Das Seminar besteht aus folgenden Modulen 

Dauer:     5 Wochen, 40 Lektionen

Kurszeit:  samstags, 09.00 bis 16.30 Uhr 

Daten:     03., 10., 17., 24. Sept., 01. Okt. 2011     
                  03. bis 31. März 2012             

Preis:        Fr. 2980,- pro Person (Preise gültig bis Ende 2011)

          
       

 Im Preis inbegriffen sind: 
•  sorgfälltig erarbeitete Seminarunterlagen,
•  HBDI™ Denkstilanalyse für optimales Lehren und Lernen,
•  1 Stunde individuelle Supervision nach Seminarabschluss,
•  Pausengetränke, Tagesverpflegung an den Samstagen.

Ziel:          
Die Grundseminare I und II wählen Sie, wenn Sie sich zum Lernhilfelehrer/in 
oder Lernberater/in ausbilden möchten. Sie erwerben Fähigkeiten für die 
Lernberatung, Vorbereitung und Durchführung von schulergänzendem,            
individuellem Unterricht.  

Voraussetzungen:
In einem Gespräch klären wir Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten ab und 
entscheiden über die definitive Aufnahme. Erfolgreiche Seminarabsolvierug   
ist Vorausetzung für die HBDI™ Qualifizierung.

Inhalt Grundseminar I:
Im Grundseminar I erarbeiten Sie folgende Themen: 
•  Whole-Brain-Education (12 Lektionen)
•  Lernhilfe und Lernerfolg (16 Lektionen)
•  Kommunikation (12 Lektionen)
•  Lernpsychologie (6 Lektionen)
•  Individualpsychologie (8 Lektionen)
•  Neuropsychologie (4 Lektionen)
•  Gehirn (8 Lektionen)
•  Gedächtnis (8 Lektionen)
•  Mentaltraining (4 Lektionen)
•  Didaktik (12 Lektionen)
•  Neurodidaktik (4 Lektionen)
•  Bewegung, Konzentration, Entspannung (4 Lekt.)

Grundseminar I + IIGrundseminar I + II

Dauer:     4 Monate,100 Lektionen

Kurszeit: donnerstags 18.00 bis 21.00 Uhr,
                  samstags 09.00 bis 16.30 Uhr

Daten:     01. Sept. bis 22. Dez. 2011
                  01. März bis 30. Juni 2012 

Preis:        Fr. 6280,- pro Person (Preise gültig bis Ende 2011)

 Im Preis inbegriffen sind: 
•  sorgfälltig erarbeitete Seminarunterlagen,
•  HBDI™ Denkstilanalyse für optimales Lehren und Lernen,
•  Dokumentation der Ergebnisse der Gruppenarbeiten,
•  Pausengetränke, Tagesverplegung an den Samstagen.




